
Pourquoi la France est-elle le seul pays 
qui ne reconnaît pas le massage ?

La Fédération française de massages bien-être vient de publier le
Livre blanc pour la reconnaissance et l’encadrement des professions du massage.

Ce document porte les 16 revendications des quelques 60.000 praticiens qui, 
malgré l’absence de reconnaissance par les Pouvoirs publics et organismes sociaux, 
exercent des massage de prévention, d’accompagnement à la santé et de bien-être, 

et apportent chaque jour leur contribution à la santé globale des Français. 

Dans ce document de 64 pages, qui propose un paradigme construit et détaillé de ce qu’est, ou n’est 
pas, le massage en France, vous trouverez matière à de nombreux sujets :

Pourquoi la France est-elle le seul pays qui ne reconnaît pas le massage ?

En quoi le massage est-il contributif d’une démarche de santé globale ?

L’efficacité du massage est-elle démontrée scientifiquement ?

Quelle place pour le massage dans la société française ?

Pourrait-on créer une profession de massothérapeute ?

Pourquoi le massage doit-il être pris en compte par les mutuelles ?

Quelles sont les 16 revendications de la FFMBE pour faire du massage une profession reconnue ?

Depuis bientôt 20 années, la Fédération française de massages bien-être oeuvre à combler le vide laissé par 
l’absence d’encadrement des pratiques de massage. Forte de près de 2000 adhérents, elle est en France 
la première organisation syndicale représentative de quelques 60000 professionnels. Elle fait partie de 
l’intersyndicale SYNDICARE, adhère à la CNPL et promeut les professionnels agréés et labélisés sous la marque 
collective France massage®.
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Vient de paraître


