
Formations en massages 
bien-être
KerAnanda - Rennes
Depuis déjà plus de 20 ans, jʼaccompagne votre bien être sur-mesure et 
vous transmets lʼart du Toucher. 
KerAnanda, l'art du Toucher-Présence®, est un centre de formation 
professionnelle installé à Rennes. Cʼest lʼun des 30 OFPA agréés par la 
Fédération française de massages bien-être (FFMBE) à lʼéchelle nationale.

par Juliette GrollimundJG
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Les propositions pour vous former
Ateliers pour une pratique 
loisirs

En privatif, sur rendez-vous, en 
couple ou en famille,

En collectif, en soirée, à dates 
fixes, sur inscription.

Découvrez le massage pour le 
cadre familial et amical.

Modules de formation 
continue

En acquisition de compétences 
complémentaires,

Pour initier une démarche de 
formation.

Apprenez une technique pour une 
pratique professionnelle.

Cursus professionnel agréé 
France Massage

Exercez professionnellement selon 
le référentiel métier de la FFMBE : 
apprenez à prodiguer des séances 
individuelles personnalisées de 
massage bien-être sur table, au sol 
et sur chaise ergonomique.

En images…

https://www.kerananda.com/formations-massages-accessbars-rennes/ateliers-massages-pour-tous-rennes
https://www.kerananda.com/formations-massages-accessbars-rennes/formation-continue-professionnelle
https://www.kerananda.com/formations-massages-accessbars-rennes/formation-continue-professionnelle/cursus-pmbe
https://ffmbe.fr/referentiel-metier/
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L'approche 
de KerAnanda

1 Variété des techniques et des publics
Les modules vous forment au massage au sol, sur chaise et sur 
table, dénudé et habillé, et à recevoir les adultes,  bébés, enfants et 
femmes enceintes.

2 De la pratique avant tout
Chaque module met l'accent sur la pratique pour une maîtrise 
optimale des techniques.

3 Une reconnaissance métier
Tous les modules de formation professionnelle sont certifiés Qualiopi 
et agréés par la FFMBE.

4 Du sur-mesure
Apprendre au sein de petits groupes pour favoriser un 
accompagnement personnalisé de qualité.
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Modalités pratiques
Calendrier
Les sessions professionnelles se déroulent généralement les lundis et 
mardis, de 9h à 17h. Certains modules s'étendent sur trois jours, 
incluant alors le mercredi. La pause déjeuner dure 1h.

Localisation
Toutes les formations sont dispensées à Rennes, dans ma salle de 
formation spécialement dédiée.

Le matériel spécifique au massage, de qualité professionnel, est mis à 
disposition sur place.

LMS
De nombreuses ressources pédagogiques sont mises à votre 
disposition en amont, pendant et à l'issue de votre formation 
professionnelle sur l'interface Moodle.
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Votre processus 
d'inscription

1 Programmes détaillés
Consultez les fiches Qualiopi de chaque module et cursus.

2 Pré-inscription 
Remplissez le formulaire en ligne en me précisant les dates 
et modules choisis. 

3 Devis
Remplissez la demande de devis directement sur la fiche 
programme de votre choix.

4 Convention de formation
Votre espace apprenant est créé, la convention vous est 
adressée pour signature puis la facture d'acompte pour 
finalisation de votre inscription.

https://www.competens.net/product/?grid%5Bfrontend-product-search-grid%5D=i%3D1%26p%3D25%26f%255Ball_text%255D%255Bvalue%255D%3Dkerananda%26f%255Ball_text%255D%255Btype%255D%3D1%26c%3Dsku1.name1.shortDescription1.image1%26v%3D__all__%26a%3Dgrid%26g%255BoriginalRoute%255D%3Doro_product_frontend_product_index
https://www.kerananda.com/formations-massages-accessbars-rennes/inscriptions/pre-inscriptions
https://www.competens.net/product/?grid%5Bfrontend-product-search-grid%5D=i%3D1%26p%3D25%26f%255Ball_text%255D%255Bvalue%255D%3Dkerananda%26f%255Ball_text%255D%255Btype%255D%3D1%26c%3Dsku1.name1.shortDescription1.image1%26v%3D__all__%26a%3Dgrid%26g%255BoriginalRoute%255D%3Doro_product_frontend_product_index
https://gamma.app/?utm_source=made-with-gamma


Possibilités de prise en charge

France Travail
Consultez la fiche ROME publiée 
en octobre 2024, 

contactez votre conseiller,

remplissez la fiche d'informations 
préalables  fiche préalable  
indispensable à établir votre 
dossier sur Kairos.

Autres Financements
A chaque statut professionnel son 
organisme financeur : 

contactez votre OPCO, le Fifpl, 
l'Agefice, le Fafcea… 

et, n'oubliez pas la Région !

Auto-financement
Chaque module de formation est 
facturé en étapes : 

l'acompte

un ou plusieurs versements, 

le solde.

https://www.kerananda.com/formations-massages-accessbars-rennes/modalites-de-financements
https://ffmbe.fr/wp-content/uploads/2024/10/Infographie-france-travail-rome-2024-2.pdf
https://www.kerananda.com/wp-content/uploads/2023/08/Infos-admin_prise-en-charge-_-KerAnanda-2023.pdf
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Anciens élèves

1
Réseau
Explorez la carte interactive et localisez les anciens élèves 
déjà formés de votre région.

2
Retours d'expérience
Contactez-les et discutez de leur parcours de formation, ce 
sont les anciens qui en parlent le mieux !

3

Networking
Un masseur n'est jamais assez massé : faites des échanges 
de pratiques, organisez des rencontres de professionnels, 
partagez des opportunités de collaboration…

https://www.kerananda.com/formations-massages-accessbars-rennes/anciens-eleves
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Pourquoi choisir  
KerAnanda

Une formation de formateurs 
certifiée 
de 250 heures dédiées 
à la pédagogie spécifique du 
toucher

Plus de 20 ans d'expérience à 
transmettre en atelier loisir, en 
formation pro, en intra-hospitalier

Des modules certifiés Qualiopi 
ouvrant le droit à la prise en 
charge

Un centre de formation agréé par 
la FFMBE, reconnu par ses pairs

Un accent toujours mis sur la 
pratique pour une meilleure 
assimilation des techniques

De petits groupes (4 à 10 
personnes max.) pour un 
accompagnement personnalisé
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Contacts 
Localisation et horaires
Rennes, quartier Jeanne d'Arc, France

Formations : lundi-mardi(-mercredi), 9h-17h

Ateliers collectifs : jeudi, en soirée, sur inscription préalable 
inscription préalable, calendrier à consulter sur le site

Ateliers privatifs : en semaine, sur rendez-vous

Site internet
www.kerananda.com

contact@kerananda.com

Réseaux sociaux
Retrouvez-moi sur Instagram, LinkedIn, FaceBook

Téléchargez ici :
Catalogue des formations

Informations préalables aux formations

https://www.kerananda.com/wp-content/uploads/2024/09/Inscription_ateliers_groupe_2024-2025.pdf
https://www.kerananda.com/
mailto:contact@kerananda.com
https://www.kerananda.com/wp-content/uploads/2024/09/Catalogue-Formations-KerAnanda_web.pdf
https://www.kerananda.com/wp-content/uploads/2023/07/Infos-essentielles-formations-KerAnanda_web.pdf
https://gamma.app/?utm_source=made-with-gamma

